
BAB.IV 

HASIL PENELITIAN & PEMBAHASAN 

4.1. HASIL  PENELITIAN  

Pada bab ini, akan dibahas hasil penelitian yang telah dilakukan dengan menggunakan metode 

kuantitatif. Pembahasan ini bertujuan untuk menginterpretasikan temuan-temuan yang diperoleh 

dari analisis data, serta untuk menghubungkan hasil tersebut dengan teori atau penelitian 

sebelumnya yang relevan. Dalam penelitian ini, fokus utama adalah untuk menganalisis 

[masukkan topik penelitian, misal: pengaruh X terhadap Y], dan untuk mengetahui bagaimana 

hubungan antara variabel-variabel yang diteliti. 

4.1.1.  Profile Responden 

Sebelum membahas hasil penelitian, penting untuk memaparkan gambaran umum tentang data 

yang digunakan dalam penelitian ini. Data yang diperoleh berasal dari [sebutkan sumber data, 

misalnya survei, eksperimen, atau pengumpulan data sekunder], dengan sampel yang terdiri dari 

[sebutkan jumlah sampel dan karakteristiknya]. Selanjutnya, data tersebut dianalisis dengan 

menggunakan [metode statistik yang digunakan, misalnya regresi linier, analisis korelasi, uji t, 

dsb]. 

Tabel 4.1.1.  Deskripsi Data Responden 

Variabel Jumlah Responden Persentase (%) 

[Variabel 1] [Jumlah] [Persentase] 

[Variabel 2] [Jumlah] [Persentase] 

4.1.2.  Uji Validitas dan Reliabilitas 

Sebelum melakukan analisis lebih lanjut, dilakukan uji validitas dan reliabilitas terhadap 

instrumen yang digunakan. Berdasarkan hasil uji, didapatkan nilai [misalnya: validitas dan 

reliabilitas tinggi], yang menunjukkan bahwa instrumen yang digunakan dalam penelitian ini 

dapat diandalkan untuk mengukur variabel-variabel yang diteliti. 

4.1.2.1. Validitas Perceived Self-Efficacy 

4.1.2.2. Validitas  Interpersonal Influences 

4.1.2.3. Validitas Self-Care Demand 

4.1.2.4. Reliabilitas Perceived Self-Efficacy, Interpersonal Influences, Self-Care Demand 

4.1.3. Implementasi Perceived Self-Efficacy ( Mencakup………………), Interpersonal Influences 

           ( Mencakup ………) dan Self-Care Demand 



4.1.3.1. Implementasi Perceived Self-Efficacy orang tua di wilayah Rw.. 

4.1.3.2. Implementasi Interpersonal Influences orang tua di wilayah Rw…. 

4.1.3.3. Deskripsi Self-Care Demand 

4.1.4. Model Pengaruh Perceived Self-Efficacy dan Interpersonal Influences terhadap Self-Care 

Demand 

4.1.5.  Uji Hipotesis Perceived Self-Efficacy dan Interpersonal Influences terhadap Self-Care 

Demand 

Pada bagian ini, dilakukan pengujian hipotesis untuk melihat apakah terdapat pengaruh 

signifikan antara variabel-variabel yang diteliti. Berdasarkan hasil uji [misalnya: regresi linier, 

korelasi Pearson], didapatkan hasil sebagai berikut: 

• Hipotesis 1: [Jelaskan hipotesis yang diuji, misalnya: "Apakah ada pengaruh antara X 

dan Y?"] 

• Hasil Uji: Nilai p yang diperoleh adalah [nilai p], yang lebih kecil dari tingkat 

signifikansi yang ditetapkan [misalnya 0.05]. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa 

hipotesis 1 diterima, yang berarti terdapat pengaruh signifikan antara X dan Y. 

4.2. Pembahasan  

Berdasarkan hasil analisis yang telah dilakukan, dapat disimpulkan bahwa [jelaskan temuan 

utama, misalnya: ada pengaruh signifikan antara X dan Y]. Temuan ini sejalan dengan penelitian 

yang dilakukan oleh [nama peneliti atau teori yang relevan], yang menyatakan bahwa [kutipan 

atau hasil serupa]. Namun, hasil ini berbeda dengan temuan dari [nama peneliti atau teori lain], 

yang menyatakan bahwa [kutipan atau hasil berbeda]. 

4.3. Implikasi Praktis 

Hasil penelitian ini memiliki beberapa implikasi praktis, di antaranya [jelaskan implikasi untuk 

praktik, kebijakan, atau aplikasi dalam bidang yang relevan]. Misalnya, bagi [sebutkan pihak 

yang terkait], hasil penelitian ini dapat digunakan untuk [tujuan spesifik, misalnya: merancang 

strategi X, meningkatkan kebijakan Y, dsb]. 

4.4. Keterbatasan Penelitian 

Seperti halnya penelitian lainnya, penelitian ini memiliki beberapa keterbatasan. Salah satunya 

adalah [sebutkan keterbatasan, misalnya: jumlah sampel yang terbatas, metodologi yang 

digunakan, dsb]. Keterbatasan ini tentu dapat mempengaruhi generalisasi hasil yang diperoleh. 

Oleh karena itu, perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan [sebutkan saran untuk penelitian 

selanjutnya]. 

 


